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Stichting Ciran tekent contract met Univé-VGZ-IZA-Trias (UVIT) 
  
De verzekeringscombinatie Univé-VGZ-IZA-Trias heeft een contract getekend 
met de Stichting Centra voor Revalidatie en Arbeidsactivering Nederland, 
kortweg Ciran, voor het leveren en uitvoeren van poliklinische revalidatie. 
 
UVIT heeft hiermee een primeur te pakken: het innovatieve zorgconcept van 
Ciran komt hierdoor binnen bereik van verzekerden met langdurige klachten 
en gezondheidsbeperkingen. UVIT vergoedt de zorgkosten die hieraan 
verbonden zijn. Het Ciran zorgconcept is gebaseerd op een integrale 
benadering van zorg en arbeid. Arbeid is volgens Ciran een belangrijk 
onderdeel van succesvolle zorg. Met name de aandacht voor een 
effectieve coping van de patiënt in werk-, woon- en gezinssituatie en de 
transformatieve dynamiek (zingeving en aspecten van levensbeschouwelijke 
aard) geven deze zorg een extra dimensie. Het zijn juist vaak deze twee 
factoren die van invloed kunnen zijn op het duurzaam herstel van patiënten. 
 
Deze ontwikkeling is een verdere stap naar resultaatgerichte poliklinische 
revalidatie, een logisch vervolg op de reeds door UVIT aangeboden 
multidisciplinaire eerstelijns revalidatiezorg (MER) welke met name gericht 
was op de werkgeversmarkt. Dit is niet alleen goed nieuws voor patiënten 
maar ook voor huisartsen, bedrijfsartsen en werkgevers. Immers: de werkwijze 
van Ciran kan een oplossing betekenen voor patiënten met stagnatie van 
het herstel van het functioneren door onderliggende, vaak meervoudige 
problematiek. Ciran is erop gericht deze patiënten binnen een termijn van 8 
weken weer maatschappelijk te laten functioneren. Het totale 
behandeltraject duurt 16 weken. 
 
Hiervoor werkt Ciran samen met partijen in de eerste- en tweedelijns 
gezondheidszorg, zowel in binnen- als buitenland. Een belangrijke partij waar 
Ciran voor de uitvoering van de zorg mee samenwerkt is Top-Care Health 
Services, kortweg Top-Care. Top-Care is de partner waar de afgelopen jaren 
de innovatieve Poliklinische Revalidatie Behandeling van patiënten 
“evidence based” is ontwikkeld, uitgevoerd en bewezen. 
 
Het gesloten contact tussen UVIT en Ciran levert een grote meerwaarde op. 
Niet alleen omdat de resultaatgerichte aanpak van Ciran nu voor iedereen 
bereikbaar is (op verwijzing van arts of specialist) maar ook omdat het voor 
patiënten een snellere revalidatie en arbeidsreïntegratie betekent. Daarbij 
komt dat de Ciran aanpak sterk gericht is op het stimuleren van 
gezondheidsmanagement door de patiënt zelf met als gevolg een verwacht 
efficiënter zorgconsumptiegedrag. 


